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Marche nordique

Jour Date Rendez-Vous Covoiturage Randonnée
Heure Point du Rdv Départ Circuit Caractéristiques | Niveau | Accompagnateurs
. Parking du complexe . . Michel Chauvelot
Ma;‘i'nstgo” 01/09/2026 |  8h30 | 'sportif Saint Nicolas d,|_'}48$:ﬁ§:u”nsae'gh D“’eenfa?fr:ges de 06 71 49 15 14
de Port Inscription par sms
Parking du complexe Parking saline rovale D'eui?ﬁde:g?s de Circuit 18 km Eric Sublon
03/09/2026 7h45 sportif Saint Nicolas g € roy: - Durée 5h30 3 06 01 85 80 95
de Dieuze a 8h45 Tarquimpol AN o
de Port 1A Dénivelé 70 m Inscription par sms
repas tiré du sac
Parking du complexe| Villecey-sur-Mad Les aitres Circuit 17 km Evelyne Lecas
05/09/2026 8h30 sportif Saint Nicolas | 54890 parking du médiévaux Durée 5h 4 06 85 03 60 98
de Port cimetiere repas tiré du sac | Dénivelé 350m Inscription par sms
Lundi . . . - Marie-Ange Grandjean
marche 07/09/2026 onh1s Lungvnle, maison |boucle via le grand| Circuit ,11,6 km 07.60 53.07.04
» forestiere de Mondon étang Durée 2h o
nordique Inscription par sms
] Parking du complexe S . Viviane Greff
Mardi $POrt| og/o0/2026 | 8h30 | 'sportif Saint Nicolas Teran davation | autour dAzelot [PU¢ nfat‘f#ées de 06 89 78 95 46
de Port Inscription par sms
. Parking du complexe P Trois villages Circuit 10,8 km Henri Vasse
trxa’lﬂ'"e 08/09/2026 |  13h30 | sportif Saint Nicolas Ga,\‘/rlgudrfh';"g”i j‘}” autour de Mont- Durée 3h20 2 06 12 12 73 63
d de Port sur-Meurthe Dénivelé 82 m Inscription par sms
Parking du complexe . . Circuit 12,5 km Patrick Cohaut
10/09/2026 | 7h30 | sportif Saint Nicolas | P29 Thermapolis Rando + restaurant = e 06 95 02 36 58
de Port Dénivelé m Inscription par sms
Parking du complexe - Circuit 10 km Sylvie Dardaine
12/09/2026 | 8h30 | sportif Saint Nicolas I:tc'ﬂ:;tgizgfg”gh%% eKembers | “burée s 3 06.99.85.74.86
de Port P Dénivelé 350 m Inscription par sms
[ Rosiéres, départ [Boucle autour de Ia] Marie-Ange Grandjean
marche 14/09/2026 9h15 devant Ié hall?as Meurthe Circuit 10,4 km 07.60.53.07.04
nordique Inscription par sms
Mardi sport Parking dq °°".‘P'exe Haras de Rosiéres a . Durée 2 heures de I (o]
santé 15/09/2026 8h30 sportif Saint Nicolas 9h Rosiéres marche 06.27.63.27.69
de Port Inscription par sms
Moyenmoutier,
Parking du complexe| parking rue Marcel | Moyenmoutier / Circuit 17 km Richard Gotti
15/09/2026 8h sportif Saint Nicolas Boussac Senones Durée 6h15 3 06 03 58 60 30
de Port N48°22'46.3257” | repas tiré du sac | Dénivelé 480 m Inscription par sms
E6°54'32.0809”
Parking du complexe| . ... ) Circuit 10,5 km Marie-Ange Grandjean
17/09/2026 | 13045 | sportif Saint Nicolas | SMe1¢1e de Cerville | balade autourde |- 5 rge 330 3 07.60.53.07.04
de Port Dénivelé 130 m Inscription par sms
] Parking du complexe . . Circuit 8 km Pascal Guimbert
::Z:dlrﬁﬁ"a 18/09/2026 |  13h30 | sportif Saint Nicolas Pa;';'iﬂgnmﬂfhde Boucle de Jaillon Durée 3h 2 07 83 09 28 81
q de Port Dénivelé 110 m Inscription par sms
LU Rosiéres, départ [Boucle autour de Ia] Marie-Ange Grandjean
marche 21/09/2026 9h15 devant Ié ha?as Meurthe Circuit 10,4 km 07.60.53.07.04
nordique Inscription par sms
. Parking du complexe . Christian Bogard
Ma;‘;l'nstgmt 22/00/2026 | 8h30 | 'sportif Saint Nicolas Azelot Azelot Durée rfat‘fﬁées de 07 62 40 11 54
de Port Inscription par sms
Parking du complexe Parking édlise de Circuit des 3 Circuit 13 km Henri Vasse
24/09/2026 13h30 sportif Saint Nicolas Dombgslg 3 14h vieraes Durée 3h50 3 06 12 12 73 63
de Port 9 Dénivelé 275 m Inscription par sms
Parking du complexe Germiny. route de | Circuit des Fevs Circuit 15 km Viviane Greff
25/09/2026 gh sportif Saint Nicolas Toéiog i Durée 5h 3 06 89 78 95 46
de Port P Dénivelé 160 m Inscription par sms
Lundi Marie-Ange Grandjean
marche | 28/09/2026 |  9h15 Salle polyvalente de Boucle passant par| - g g4 km 07.60.53.07.04
nordique Inscription par sms
- Parking du complexe| Parking restaurant . Patrick Cohaut
Mard! r8ndol 59/00/2026 oh sportif Saint Nicolas |ILOA de Malzévile a| ~ faieau deDurée 2 heures de 06 95 02 36 58
de Port 9h30 Inscription par sms
Mardi Parking du complexe Circuit 7,5 km Viviane Greff
- 29/09/2026 13h30 sportif Saint Nicolas | Mairie de Froville | Autour de Froville Durée 2h30 2 06 89 78 95 46
d de Port Dénivelé 111 m Inscription par sms

Merci de vous inscrire aupres des animateurs ou animatrices en précisant vos noms et prénoms.
Pour tout renseignement complémentaire sur la randonnée du jour, contactez le ou la responsable de la sortie.
Bonnes randonnées a toutes et tous.

Personnes a contacter : Patrick Cohaut 06 95 02 36 58 ou Philippe Collard 07 87 19 54 39 (mise en page)
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http://www.rando-seletvermois.fr
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/pratique-sante
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/marche-nordique
https://maps.app.goo.gl/nFTK2wDasHjZDPhi8

