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Jour Date Rendez-Vous Covoiturage Randonnée
Heure Point du Rdv Départ Circuit Caractéristiques | Niveau | Accompagnateurs
Lt parking de liloa, 20 le plateau de Marie-Ange Grandjean
1% Journée 01/09/2025 9h15 chemin stratégique Marche nordique l\fl)alzéville Circuit 12,2 km 07.60.53.07.04
‘ Dommartement Inscription par sms
. Parking de I'ancien p Fabrice Morel
Mardi $Port| 02/00/2025 | 83 Norma a Saint Durée 2 heures de 06.27.63.27.69
Nicolas de Port Inscription par sms
Parking du complexe . , S s ’ Circuit 9,5 km Marie-Ange Grandjean
04/09/2025 | 13h15 | sportif Saint Nicolas | E9/1S€ fﬁrlnsa"'"e a Ama"g'ee ,\jg'j Ruptl ™ burée 4n 07.60.53.07.04
de Port Dénivelé 210 m Inscription par sms
06/09/2025 Forum des associations de Saint Nicolas et Rosieres
- parking de l'iloa, 20 Marie-Ange Grandjean
Lundi 1 6810912025 9h15 chemin stratégique | Marche nordique | '€P€aU e | o122 km 07.60.53.07.04
Y% Journee Malzéville o
Dommartement Inscription par sms
: Parking du complexe . Viviane Greff
Mars‘;'nstgmt 09/09/2025 | 8h30 | sportif Saint Nicolas Einville au Jard | PUrée nfat‘ce#eres de 06 89 78 95 46
de Port Inscription par sms
Parking du complexe Parking rue des Circuit 10 km Raymond Colin
10/09/2025 13h45 sportif Saint Nicolas Nontes égHeiIIecourt Heillecourt Durée 3h 3 06 82613910
de Port Dénivelé 110 m Inscription par sms
Vendredi Parking covoiturage Circuit 8 km André Luce
e 12/09/2025 13h30 - sortie Hudiviller Durée 3h 2 06 81 26 08 80
q Dombasle Dénivelé 80 m Inscription par sms
Raymond Colin
13/09/2025 Barbecue du club a Thorey Lyautey : informations a venir 06 826139 10
Inscription par sms
. Parking du complexe . Fabrice Morel
Marsda:nstgort 16/09/2025 8h30 sportif Saint Nicolas | Champigneulles Champigneulles Dureemza?f#ées de 06.27.63.27.69
de Port Inscription par sms
Zarcl)?tri]fgsdalijn(;ol\rl]i?cile;: Chemin de Circuit des Circuit 15 km Viviane Greff
16/09/2025 8h30 P de Port Tourtecourt a Vieville vencheres Durée 4h30 4 06 89 78 95 46
Repas tiré du sac en Haye Dénivelé 150 m Inscription par sms
Mercredi Chéateau d’eau Circuit 8,5 km Raymond Colin
g 17/09/2025 14h -- Marche nordique route du chalet a Durée 3h 3-4 06 8261 39 10
Y2 Journée s TR S
Rosiéres Dénivelé 150 m Inscription par sms
Z?)g(rlt?fgsil:niol\rl?fcl)le;: Cimetiére de Circuit 14 km Sylvie Dardaine
19/09/2025 8h30 N Durée 4h30 4 06.99.85.74.86
de Port Demeurre a 9h15 Dénivelé 300 m Inscription par sms
Repas tiré du sac P P
Parking du complexe - .
. - . Circuit 15 km Raymond Colin
20/00/2025 | 7has | SPOrf Saint Nicolas rf&?e”g::zg?er‘;eéé) Durée 6h 5 06 82 61 39 10
- Dénivelé 700 m Inscription par sms
Repas tiré du sac
Luiat Marie-Ange Grandjean
1 Journée 22/09/2025 14h église d'Hudiviller Marche nordique |la forét de Vitrimont| Circuit 10,5 km 07.60.53.07.04
Inscription par sms
. Parking du complexe . Christian Bogard
Mardi sport| ,5,090005 | gh3o | sportif Saint Nicolas | Eglise de Dombasle | Les petites salines | PUr€€ 2 heures de 07 62 40 11 54
santée marche o
de Port Inscription par sms
Parking Filderstadt S . .
. RSP Circuit 10 km Francis Grosjean
24/09/2025 |  13h30 R‘zaﬁﬁ”difé Pa”‘é”\%i dlﬂeﬂﬁ‘ez“ere Vigneulles Durée 3h30 3 06.80.94.30.19
publiq 9 Dénivelé 180 m Inscription par sms
Dombasle
/029%%;5 Weekend de randonnée a Bar sur Seine, organisé par Pascal Guimbert. (infos sur la page Séjours/Animations)
Lt Marie-Ange Grandjean
1% Journée 29/09/2025 14h église d'Hudiviller Marche nordique |la forét de Vitrimont| Circuit 10,5 km 07.60.53.07.04
Inscription par sms
: Parking du complexe . . .
Mardi sport g - . . Durée 2 heures de A déterminer
i 30/09/2025 8h30 sponlf(?eagnglcolas A déterminer marche Inscription par sms

Merci de vous inscrire auprés des animateurs ou animatrices.

Bonnes randonnées a toutes et tous.

Pour tout renseignement complémentaire sur la randonnée du jour, contactez le ou la responsable de la sortie.

Personnes a contacter : Patrick Cohaut 06 95 02 36 58 ou Philippe Collard 07 87 19 54 39 (mise en page)
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http://www.rando-seletvermois.fr
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/pratique-sante
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/marche-nordique

