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Jour Date Rendez-Vous Covoiturage Randonnée
Heure Point du Rdv Départ Circuit Caractéristiques | Niveau | Accompagnateurs
Parking du complexe Arboretum de Champenoux — Circuit 14 km Eric Sublon
01/10/2026 13h sportif Saint Nicolas | Champenoux face a Amance Durée 4h30 3 06 01 85 80 95
de Port 'INRAE & 13h30 | Venir en pantalon | Dénivelé 185m Inscription par sms
Dimanche Parking du complexe Circuit 8,5 km Raymond Colin
tranquille 04/10/2026 9h sportif Saint Nicolas Ludres a 9h20 En forét Durée 3h 2 06 82613910
de Port Dénivelé 180 m Inscription par sms
Lundi . - Marie-Ange Grandjean
Crévic : salle boucle passant par| Circuit 9,4 km
marche | 05/10/2026 9h15 - ! 07.60.53.07.04
nordique polyvalente Sommerviller Durée 2h Inscription par sms
" Parking du complexe . s s . Patrick Cohaut
Mag’a'r:f‘é”do 06/10/2026 |  8h30 | sportif Saint Nicolas Par."r'gr?]gl‘;ihfo a Jardd'g Eg?\imere Duree n?a?t:e#ges de 06 95 02 36 58
de Port y Inscription par sms
. Parking du complexe Cimetiére de S Circuit 10 km Richard Gotti
" ;‘I"}arlj’i'“ o | 0611012026 13h | sportif Saint Nicolas | Blainville sur IEau & [MONtSUtMeurthe /l- ~pyge 3p 2 06 03 58 60 30
q de Port 13h30 Dénivelé 78 m Inscription par sms
Parking du complexe . o Circuit 15 km Pascal Guimbert
08/10/2026 gh sportif Saint Nicolas mrktli:%oduenl (%%“)Sg gﬁ noallon Staean | purée 6h 3 07 8309 28 81
de Port P Dénivelé 300 m Inscription par sms
Parking du complexe , . Circuit 10 km Sylvie Dardaine
10/10/2026 | 8h30 | sportif Saint Nicolas Raogr'lf\ffe?e le Eg“g'se t‘ijfé\é‘fj”'s":(': Durée 5h30 4 06.99.85.74.86
de Port P Dénivelé 460 m Inscription par sms
Lundi Dombasle s/M : dombasle Marie-Ange Grandjean
marche 12/10/2026 9h15 arriére du cimetiére sommerviller Circuit 9,5 km 07.60.53.07.04
nordigque (devant petit bois) flainval Inscription par sms
. Parking du complexe . - . Patrick Cohaut
Mardi 13ndo| 137102026 | 8h30 | sportif Saint Nicolas | Parking maire de Tonnoy Durée 2 heures de 06 95 02 36 58
de Port y Inscription par sms
" Parking du complexe| , Circuit 11,7 km Henri Vasse
ranardl | 131102026 | 13030 [ sportif Saint Nicolas | €3 de LupcourtiEntie LUpcourt etle)  p e shag 2 0612 12 73 63
q de Port p Dénivelé 100 m Inscription par sms
Parking prés du  [Rocher de Dabo et
Parking du complexe| camping du rocher circuit du dieu Circuit 12,8 km Marie-Ange Grandjean
14/10/2026 8h sportif Saint Nicolas |[(chemin du chat noir)| Baldur (prévoir 2€ Durée 6h 4 07.60.53.07.04
de Port a 9his pour accéder au | Dénivelé 440 m Inscription par sms
Repas tiré du sac rocher)
. Parking du complexe|,, . . . 5 Circuit 6 km Christian Bogard
" ;r?::illl o | 15102026 [ 13n30  |sportif Saint Nicolas [Ma"® de Chaviany a Durée 2h30 2 07 62 40 11 54
de Port Dénivelé 80 m Inscription par sms
: Parking du complexe ) Clairliar A Circuit 8,5 km Raymond Colin
. f;msi‘l’l'e 17/10/2026 14h sportif Saint Nicolas V"'erslﬁgg"e“ a Durée 2h30 2 06 82 61 39 10
q de Port Dénivelé 150 m Inscription par sms
Lundi Dombasle s/M : dombasle Marie-Ange Grandjean
marche 19/10/2026 9h15 arriere du cimetiere sommerviller Circuit 9,5 km 07.60.53.07.04
nordigue devant petit bois flainval Inscription par sms
q D! p p
8 Parking du complexe N . Fabrice Morel
Mag’;r:f‘é”dO 20110/2026 | 8h30 | 'sportif Saint Nicolas | " 'at€au %iL“dreS a Duree mza'r‘f#eres de 06.27.63.27.69
de Port Inscription par sms
Parking du complexe Parking mairie de for1stzir:1tleesr :tejes Circuit 16 km Viviane Greff
22/10/2026 8h30 sportif Saint Nicolas Bouxiér%s aux Bois lavoirs Durée 5h 4 06 89 78 95 46
de Port Repas tiré du sac Dénivelé 300 m Inscription par sms
Lundi Blainville s/l'eau : A travers la forét del Marie-Ange Grandjean
marche 26/10/2026 9h15 chateau d'eau du vitrimont Circuit 10,8 km 07.60.53.07.04
nordique haut des places Inscription par sms
- Parking du complexe . 5 . Michel Chauvelot
Marsde'mrf‘é“d" 2711012026 | 8h30 | sportif Saint Nicolas M‘ﬁ;g:é‘oﬁft' a Haraucourt  |PUT¢® nfa?f#ées de 06 71 49 15 14
de Port Inscription par sms
" Parking du complexe Parking terrain . Circuit 11 km Henri Vasse
" ::']arfi'“ o | 2711012026 | 13h30 | 'sportif Saint Nicolas | multisports de B?j‘;c\'ﬁ ﬁ]”eﬂﬁgsrt Durée 3h30 3 06 12 12 73 63
q de Port Vigneulles a 13h45 9 Dénivelé 180 m Inscription par sms
Parking du complexe Circuit 8 km Viviane Greff
29/10/2026 13h30 sportif Saint Nicolas | Eglise de Croixmare | Sentier des rappes Durée 2h30 2 06 89 78 95 46

de Port

Dénivelé 90 m

Inscription par sms

Merci de vous inscrire auprés des animateurs ou animatrices en précisant vos noms et prénoms.

Pour tout renseignement complémentaire sur la randonnée du jour, contactez le ou la responsable de la sortie.
Bonnes randonnées a toutes et tous.

I Personnes a contacter : Patrick Cohaut 06 95 02 36 58 ou Philippe Collard 07 87 19 54 39 (mise en page)  Vv.1
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