
 

 

  

Jour Date 
Rendez-Vous Covoiturage Randonnée 

Heure Point du Rdv Départ Circuit Caractéristiques Niveau Accompagnateurs 

Samedi 
Journée 

02/05/2026 8h30 

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Parking de la mairie 
de Conflans en 
Jarnisy 54800 

Circuit de l’altesse 
Circuit 15 km 
Durée 3h30 

Dénivelé 176 m 
3 

Evelyne Lecas 
06 85 03 60 98 

Inscription par sms 

Lundi 
½ Journée 

04/05/2026 9h15  
cimetière de 

Rosières-aux-Salines 

boucle passant par 
le bois de la 

Boulaye 
Circuit 10,7 km  

Marie-Ange Grandjean 
07.60.53.07.04 

Inscription par sms 

Mardi sport 
santé 

05/05/2026 8h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

parking Boulevard de 
l'avenir à Tomblaine 

Les bords de 
Meurthe, île aux 

oies 

Durée 2 heures de 
marche 

- 
Patrick Cohaut 
06 95 02 36 58 

Inscription par sms 

Mardi 
Journée 

05/05/2026 9h 

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Chatel-sur-Moselle 
Parking bois de la 

Folie à 10h 
 

Circuit 15 km 
Durée 5h30 

Dénivelé 257 m 
3 

Richard Gotti 
06 03 58 60 30 

Inscription par sms 

Samedi 
Journée 

09/05/2026 8h30 

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Rue du stade à Etival 
Clairefontaine 88480 

à 9h15 

Le sentier des 
roches 

Circuit 16 km 
Durée 6h30 

Dénivelé 550 m 
4 

Sylvie Dardaine 
06 99 85 74 86 

Inscription par sms 

Lundi 
½ Journée 

11/05/2026 9h15  
cimetière de 

Rosières-aux-Salines 

boucle passant par 
le bois de la 

Boulaye 
Circuit 10,7 km  

Marie-Ange Grandjean 
07.60.53.07.04 

Inscription par sms 

Mardi sport 
santé 

12/05/2026 8h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

Parking du château à 
Saulxures 

Saulxures château 
Durée 2 heures de 

marche 
- 

Patrick Cohaut 
06 95 02 36 58 

Inscription par sms 

Mardi 
tranquille 

12/05/2026 13h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Ecole de Flainval Circuit des renards 

Circuit 8 km 
Durée 3h 

Dénivelé 177 m 
2 

Viviane Greff 
06 89 78 95 46 

Inscription par sms 

Lundi 
½ Journée 

18/05/2026 9h15  
Parking de l’église de 

Cerville 
 Circuit 10,5 km  

Marie-Ange Grandjean 
07.60.53.07.04 

Inscription par sms 

Mardi sport 
santé 

19/05/2026 8h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

Parking supermarché 
Match de 

Champigneulles 
 

Durée 2 heures de 
marche 

- 
Fabrice Morel 

06.27.63.27.69 
Inscription par sms 

Mardi 
tranquille 

19/05/2026 13h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

Carrefour de la haute 
borne à Clairlieu 

Tour de la petite 
Haye 

Circuit 8 km 
Durée 3h 

Dénivelé 100 m 
2 

Pascal Guimbert 
07 83 09 28 81 

Inscription par sms 

Jeudi 
Journée 

21/05/2026 9h30 

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Office de tourisme de 
Senones, place Dom 

Calmet à 10h30 

Boucle Senones-le 
vieux moulin-Ménil 

de Senones 

Circuit 13,8 km 
Durée 5h 

Dénivelé 400 m 
4 

Marie-Ange Grandjean 
07.60.53.07.04 

Inscription par sms 

Mardi sport 
santé 

26/05/2026 8h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

Salle des sports de 
Flavigny sur Moselle 

Flavigny sur 
Moselle 

Durée 2 heures de 
marche 

- 
Michel Chauvelot 
06 71 49 15 14 

Inscription par sms 

Mardi 
½ Journée 

26/05/2026 13h30 
Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 

Eglise de Fraimbois à 
14h 

Boucle de 
Fraimbois 

Circuit 12,6 km 
Durée 3h30 

Dénivelé 134 m 
2 

Sylvie Dardaine 
06 99 85 74 86 

Inscription par sms 

Jeudi 
Journée 

28/05/2026 9h30 

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Office de tourisme de 
La Petite-Pierre 

De rocher en 
rocher 

Circuit 16,3 km 
Durée 6h 

Dénivelé 300 m 
4 

Viviane Greff 
06 89 78 95 46 

Inscription par sms 

Vendredi 
Journée 

29/05/2026  

Parking du complexe 
sportif Saint Nicolas 

de Port 
Repas tiré du sac 

Parking du lac, rue 
du lac à Sanchey 

88390 

 48.16807,6.35983    

 
Circuit 20,5 km 

Durée 6h30 
Dénivelé 450 m 

4 
Daniel Rollet 

06 87 58 36 49 
Inscription par sms 

Merci de vous inscrire auprès des animateurs ou animatrices. 
Pour tout renseignement complémentaire sur la randonnée du jour, contactez le ou la responsable de la sortie. 

Bonnes randonnées à toutes et tous. 
Personnes à contacter : Patrick Cohaut 06 95 02 36 58 ou Philippe Collard 07 87 19 54 39 (mise en page) v.2 Imprimé par nos soins. Merci de ne pas jeter sur la voie publique  

 

https://maps.app.goo.gl/zjupMwAvJHXxHGHQ7
http://www.rando-seletvermois.fr
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/pratique-sante
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/marche-nordique

