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Marche nordique

Heure Point du Rdv Départ Circuit Caractéristiques | Niveau | Accompagnateurs
Parking du complexe| Place du Général de| Entre Novéant et Circuit 14 km Evelyne Lecas
01/08/2026 8h30 sportif Saint Nicolas Gaule de Gorze Gorze Durée 4h30 3 06 85 03 60 98
de Port 57680 repas tiré du sac | Dénivelé 350m Inscription par sms
Lundi A l'arriére du Dombasle Circuit 9.5 km Marie-Ange Grandjean
marche 03/08/2026 9h15 cimetiere de Sommerviller Durée’2h 07 60 53 07 04
nordique Dombasle Flainval Inscription par sms
. Parking du complexe . . . Patrick Cohaut
Mard! 18ndo| o4/08/2026 |  8h30 | 'sportif Saint Nicolas | Parking e QUON | yapgye  |Durée 2heuresde) 06 95 02 36 58
de Port Inscription par sms
Parking du complexe| ~, Circuit 11,7 km Henri Vasse
06/08/2026 |  13h30 | sportif Saint Nicolas Chatea%dlj#”pw“” Fntte Lupcourt et 'l “burée 3h40 2 06 12 12 73 63
de Port P Dénivelé 100m Inscription par sms
Lundi A l'arriére du Dombasle Circuit 9.5 km Marie-Ange Grandjean
marche 10/08/2026 9h15 cimetiére de Sommerviller Durée’Zh 07 60 53 07 04
nordique Dombasle Flainval Inscription par sms
q Parking du complexe| Parking de la haute . Michel Chauvelot
Marsdalmrtzzndo 11/08/2026 8h30 sportif Saint Nicolas borne a Villers Forét de Haye Dureenfarfﬁeres de - 0671491514
de Port Clairlieu Inscription par sms
Parking du complexe . . Circuit 17 km Pascal Guimbert
11/08/2026 gh sportif Saint Nicolas |=9€ d¢ Martincourt) Vallon StJean 1 b rge 6hao 4 07 83 09 28 81
de Port P Dénivelé 300m Inscription par sms
Parking du complexe Arboretum de Champenoux - Circuit 14 km Eric Sublon
13/08/2026 7h45 sportif Saint Nicolas | Champenoux face a Amance Durée 4h30 3 06 01 85 80 95
de Port 'INRAE a 8h15 repas tiré du sac | Dénivelé 185m Inscription par sms
Lundi A - Marie-Ange Grandjean
marche | 17/08/2026 |  oh1s Eglise d’Hudiviller bouc\'ztﬁ;g’nrft de C"CD‘L':éleofhkm 07 60 53 07 04
nordique Inscription par sms
. Parking du complexe|,, . . . N . Christian Bogard
Marsd;nrtzzndo 18/08/2026 8h30 sportif Saint Nicolas Mairie deg(%hawgny A circuit du tramway Dureemza?f#ées de - 07 62 40 11 54
de Port Inscription par sms
Parking du complexe arking barrage EDE Circuit pres du lac | Circuit 12,7 km Marie-Ange Grandjean
20/08/2026 8h sportif Saint Nicolas pdu vie%x- rég onis de Pierre-percée Durée 5h30 3 07 60 53 07 04
de Port p repas tiré du sac | Dénivelé 300m Inscription par sms
Lundi A - Marie-Ange Grandjean
marche | 24/08/2026 |  oh1s Eglise d’Hudiviller boucﬁtﬁ;gﬁt de Clrgltl:élé)fhkm 07 60 53 07 04
nordique Inscription par sms
Rando avec MJC
: de St Nicolas _— .
. Parking du complexe P L Circuit 10,5 km Viviane Greff
Lundi -~ f 540812026 | 9h15 | sportif Saint Nicolas | Mediathéque de | Possibilite de Durée 2h 2 06 89 78 95 46
Tranquille Baccarat a 10h visiter le musée P o
de Port , Dénivelé 218 m Inscription par sms
d’Hercule
repas tiré du sac
" Parking du complexe . . Fabrice Morel
Ma’sd;r:f‘é”do 25/08/2026 | 8h30 | 'sportif Saint Nicolas PaLrE'c"‘r%SUggChde Ludres Durée mza'r‘f#eres del . 06 27 63 27 69
de Port Inscription par sms
Intersection de la
e Parking du complexe g;?]g?nril:]editlgu Rando avec MJC | Circuit 10,5 km Viviane Greff
Tranquille 26/08/2026 9h sportif Saint Nicolas Coudreux & de St Nicolas Durée 3h 2 06 89 78 95 46
de Port HOUSSERAS 88 3 | 'ePas tiré du sac | Dénivelé 187 m Inscription par sms
10h
Jeudi Parking du complexe Parking piscine de Circuit 12 km Daniel Rollet
1 iournée 27/08/2026 8h15 sportif Saint Nicolas Laneu%gville 2 9h Durée 3h 2 06 87 58 36 49
! de Port Dénivelé 50 m Inscription par sms
Vendredi Parking du complexe| 10h au parking du | Rando avec MJC Circuit 8,5 km Viviane Greff
Tranquille 28/08/2026 9h30 sportif Saint Nicolas | cimetiére de Friscati de St Nicolas Durée 2h30 2 06 89 78 95 46
q de Port a Vitrimont. repas tiré du sac | Dénivelé 150 m Inscription par sms
Lundi - . - - Marie-Ange Grandjean
marche 31/08/2026 on15 Lungwlle, maison [boucle via le grand| Circuit }1,6 km 07 60 53 07 04
- forestiére de Mondon étang Durée 2h o
nordique Inscription par sms
Merci de vous inscrire aupres des animateurs ou animatrices en précisant vos noms et prénoms.
Pour tout renseignement complémentaire sur la randonnée du jour, contactez le ou la responsable de la sortie.
Bonnes randonnées a toutes et tous.
Personnes a contacter : Patrick Cohaut 06 95 02 36 58 ou Philippe Collard 07 87 19 54 39 v.l Imprimé par nos soins. Merci de ne pas jeter sur la voie publique



http://www.rando-seletvermois.fr
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/pratique-sante
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